Internet fur alle

Wir leben in einem digitalen Zeitalter. Beruflich und privat nutzen wir immer mehr digitale
Technik. Sie ist ein Tor zu Information, Kommunikation und Bildung. Allerdings sind digitale
Angebote nicht immer leicht zu bedienen. Fur viele Menschen ist die Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben deshalb erschwert — oder sogar unmaoglich. Digitale Barrieren sind ins-
besondere fir Menschen mit Psychiatrie-Erfahrung aber auch fur viele andere ein grof3es
Problem.

Unser Workshop soll eine selbstbestimmte und chancengleiche Teilhabe durch Internet-
nutzung ermoglichen. Was braucht es dazu? Zunachst einmal barrierefreie Zugange. Au-
Rerdem ist es wichtig, dass Menschen wissen, wie sie mit dem Internet und digitalen Me-
dien umgehen. Es braucht also eine ausreichende Anwendungs- und Nutzungskompetenz
der digitalen Technologien. Ist das erreicht, ist die Grundlage flrr eine aktive Teilhabe ge-
schaffen: Die Nutzer kdnnen Angebote konsumieren oder selbst mitgestalten.

Referent: Stefan (45 J.): kimmert sich seit mehreren Jahren um die Computer der An-
laufstelle Rheinland und in Einzelfallen um Computer des LPE NRW e.V. in Bochum.

Samstag, 31. Oktober 2020, 10 - 17 Uhr

Treffpunkt Psychiatrie-Patinnen und Paten, Adalbertsteinweg 123,
Aachen

Sonntag, 8. November 2020, 10 - 17 Uhr
Anlaufstelle Rheinland, Graf-Adolf-Str. 77, Koln-Mulheim

Samstag, 5. Dezember 2020, 10 - 17 Uhr

Anlaufstelle Westfalen, Herner Str. 406, Bochum

Teilnahmebedingungen: Teilnahme, Snacks und Getranke sind kostenfrei. Teilnahme ist
nur nach Anmeldung bei Annette unter Tel. 0175-5945501 oder per E-Mail an
annette.nrw@gmx.de maoglich! Fur eine verbindliche Anmeldung sind vorab 10 €
Anmeldegebihr, das sogenannte Reuegeld, auf das LPE NRW Konto zu Uberweisen,
diese 10 € gibt es wahrend des Seminars zuriick — sonst nicht. Bankverbindung des LPE
NRW: IBAN: DE98 3702 0500 0008 3749 00. Die Teilnehmerlnnenzahl ist auf 12
Menschen begrenzt. Ein Fahrtkostenzuschuss fir Bedurftige -billigste Mdglichkeit- kann
nur bei der Anmeldung beantragt werden.
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