Veranstalter

Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V.
Herner Stralle 406

44807 Bochum

Tagungsort

Jugendherberge Berlin-Ostkreuz
Marktstral’e 9-12

10317 Berlin (Ortsteil Friedrichshain)
Gebiihren

(inkl. Unterkunft und Verpflegung)
Psychiatrie-Erfahrene:

BPE-Mitglieder 55 Euro
Nichtmitglieder BPE 80 Euro
Sozialhilfeempfanger/Heimbewohner*:

BPE-Mitglieder 30 Euro
Nichtmitglieder BPE 40 Euro

Angehdrige, Burgerhelfer und Psychiatrische Fachkrafte:
Fordermitglieder BPE 80 Euro
Nichtmitglieder BPE 120 Euro

* Nachweis bitte bei der Anmeldung mitsenden!

Tagesgaste: BPE-Mitglieder je Tag 20 Euro, Nicht-
mitglieder 25 Euro / BPE-Mitglieder gesamte Tagung 30
Euro, Nichtmitglieder 40 Euro (Verpflegung ohne
Frihstick, Tagungsunterlagen)

Zahlung der Teilnahmegebiihr

Aus organisatorischen Grinden koénnen wir die
Anmeldung nur dann verbindlich annehmen, wenn
gleichzeitig mit der Absendung des Anmeldebogens eine
Vorauszahlung von 25 Euro (H6he der Stornogebihr
bzw. Verwaltungskostenumlage) geleistet wurde. Bei der
Anmeldung im Tagungsbiro wird der verbleibende
Betrag lhrer Teilnahmegebihr erhoben! Uberweisen Sie
daher nicht die volle Teilnahmegebuhr! Bitte Uberweisen
Sie 25 Euro auf das folgende Konto:

BPE e.V.

IBAN DE74 3702 0500 0007 0798 00
Verwendungszweck BPE-Tagung 2021
Vor- und Nachname

Anmeldung

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 130 Teilnehmer. Bitte
senden Sie uns die Anmeldung so schnell wie mdglich
zu. Die Teilnahme ist nur nach Bestatigung durch den
Veranstalter moglich.

Hinweise zum Fahrtkostenzuschuss

Fahrtkosten werden nur erstattet, wenn sie mit der
schriftichen Anmeldung beantragt wurden. Es kdnnen
nur Antrdge bearbeitet werden, die vor der Tagung
eingereicht wurden. Die Ho6he des Fahrtkostenzu-
schusses ist abhangig von der Refinanzierung durch das
BMG (Einkommensnachweis erforderlich!) und kann nur
an Mitglieder des BPE e.V. gezahlt werden.

Die Fahrtkosten werden nicht auf der Jahrestagung
ausgezahlt, sondern nach Zusendung einer Reisekos-
tenabrechnung (Formulare auf der Tagung erhaltlich!)
und eines Einkommensnachweises Uberwiesen.

Anreise mit der Bundesbahn

Sollten Sie eine Bahncard haben, nutzen Sie diese! Bitte
erkundigen Sie sich bei der nachsten Verkaufsstelle der
Deutschen Bahn AG (am besten in einem guten
Reisebiiro) nach dem giinstigsten Tarif (z.B. Mitfahrer-
ticket). Die billigste Moglichkeit ist zu wahlen!

Anreise mit dem PKW

Bilden Sie Fahrgemeinschaften! Machen Sie Gebrauch
von den Maoglichkeiten der Mitfahrzentrale: Rufnummer
19 440 in allen gréf3eren Stadten!

Rickfragen
Christian Dohler
Mo-Fr 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Tel.: 0234 /5162 1974
Fax: 0234 /640 5103
Mail: bpe-jahrestagung-2021@gmx.de

Selbsthilfe und
Selbstvertretung -
Gestern — Heute — Morgen

08. bis 10. Oktober 2021
in Berlin

Jahrestagung


mailto:bpe-jahrestagung-2021@gmx.de

Wir laden herzlich ein zur BPE-Jahrestagung, die vom 8.
bis 10. Oktober 2021 in der Jugendherberge Berlin-
Ostkreuz stattfinden wird.

Dieses Jahr unter dem Motto:

»oelbsthilfe und Selbstvertretung -
Gestern — Heute — Morgen*

Selbsthilfe und Selbstvertretung haben in einer demo-
kratischen Gesellschaft ihren selbstverstandlichen Platz.
Trotzdem sind Autoritatshorigkeit und Paternalismus
keineswegs ausgestorben.

Die gesellschaftliche Akzeptanz psychiatrischer Er-
klarungen nimmt in bestirzender Schnelligkeit zu. Kaum
jemand stellt die Frage, warum die Menschen trotz
immer mehr Psychiatrie, Psychotherapie und Sozial-
arbeit immer kranker werden.

Wir setzen auf den miindigen Biirger bzw. die miindige
Bulrgerin.
Hilf Dir selbst, dann hilft Dir Gott!

Wir laden zum anregenden Austausch im Rahmen eines
vielseitigen Programms ein und freuen uns auf Euer
zahlreiches Kommen.

Matthias Seibt

(im Auftrag fir den geschaftsfihrenden Vorstand)

Freitag, 8. Oktober 2021

bis 17:00 Uhr Anreise
18:00 Uhr Abendessen

Tagesmoderation:
Felix von Kirchbach (Berlin)

19:30 Uhr BegruRung und Organisation

19:45 Uhr "Eigene Betroffenheit von
Psychiatrie Mitarbeitenden — ein Tabu?",
Sebastian von Peter (Rudersdorf)

20:05 Uhr Diskussion zum Vortrag

20:30 Uhr Kulturprogramm:
Musik und Text zum fiihlen, nachsinnen
und schmunzeln,
Flora Florenz (Freiburg)

Samstag, 9. Oktober 2021

7:00 Uhr Frihstlick

Tagesmoderation:
Sandy Drégehorn (Kéln)

9:00 Uhr Begriflung und Organisation

9:30 Uhr ,Selbsthilfe von Morgen: Neue
Schutzraume braucht das Land!”,
Ingrid Johnson (Berlin)

9:50 Uhr Diskussion zum Vortrag
10:15 Uhr Vorstellung der Arbeitsgruppen
10:45 Uhr Kaffeepause
11:15 Uhr Arbeitsgruppen
13:00 Uhr Mittagessen
14:30 Uhr Arbeitsgruppen
16:00 Uhr Kaffeepause
17:00 Uhr Mitgliederversammlung des BPE
18:30 Uhr Abendessen
19:30 Uhr Fortsetzung der Mitgliederversammlung

Sonntag, 10. Oktober 2021

7:00 Uhr Frihstick

Tagesmoderation:
Iris Holling (Berlin)

9:00 Uhr ,Eine geeignete "Leinwand" finden: Sich
ausdriicken und sichtbar machen,
Betroffenenwissen einbringen,
teilhaben!*,

Eva Buchholz (Berlin)

9:30 Uhr Diskussion zum Vortrag
10:00 Uhr Kaffeepause
10:30 Uhr Berichte aus den Arbeitsgruppen
12:00 Uhr Ausblick und Schlusswort
12:30 Uhr Mittagessen, danach Ende der Tagung

Arbeitsgruppen

AG 1 Jurand Daszkowski (Hamburg):
,Politische Arbeit: Gestern, heute morgen®

AG 2 Matthias Seibt (Bochum):
LVer-rucktheiten Steuern*®

AG 3 Matthias Latteyer (Hamburg):
+Ernahrung und seelische Gesundheit —
Mikronahrstoffe statt Medikamente?*

AG 4 Matthias Wiegmann (Osnabruick):
LKonflikte in der Selbsthilfe — Wie kbnnen wir sie
moglichst konstruktiv |6sen?*

AG 5 Sandra Errami (Rhein-Sieg-Kreis):
svernetzung unter Corona-Bedingungen*

AG 6 Sonja Lauff (Oldenburg):
~Psychismuskritisch Denken und Solidarisieren®

AG 7 Momo Buenavista (Dortmund):
»9ich selbst (wieder) ermachtigen®

AG 8 Jan Michaelis (Dusseldorf):
,Bist du #nichtgesellschaftsfahig? — Einer der
Autoren klart auf*

AG 9 Ole Arnold Schneider (Berlin):
-Mafiamethoden — informelle Zwangsmalf3-
nahmen in der Psychiatrie®

AG 10 Andreas Gers-Barlag (Osnabriick):
,Wohnformen*



