Online Selbsthilfe-Gruppe
fur Studierende mit
seelischen Belastungen
und Krisen.

Hochschulunabhangig — Kostenfrei — Vertraulich

Fiihlst du dich mit deinen Herausforderungen

im Studium manchmal allein? Hier kannst Du in
einem sicheren Raum iiber Deine Erfahrungen im
Studium oder Schwierigkeiten mit der Hochschule
sprechen und Unterstiitzung finden. Solidarisch,
vertraulich, miteinander und auf Augenhdhe.

Termin: Jeden 2. Donnerstag (ungerade KW)
18:00-20:00 Uhr, Online via Zoom.

Kontakt: studis@bpe-online.de




